
 

 

Werbellinstraße 69 | 12053 Berlin 
Tel.: 030 821 99 45 | Mail: familienberatung@awo-suedost.de 

ein Gruppenangebot für Kinder von getrennten Eltern, bei denen Kontakt zu beiden 
Elternteilen besteht. 

• Alter: 6-12 Jahre (Gruppe wird nahezu altershomogen zusammengestellt) 
• 10 Termine, zusätzlich Termine der Eltern in der EFB 
• nicht während der Berliner Schulferien 

 
Trennungen und Scheidungen verlangen von Kindern häufig hohe Anpassungsleistungen 
an notwendige Veränderungen des Familiensystems. Abhängig von den äußeren 
Bedingungen und den jeweiligen Ressourcen können diese zu Chancen der persönlichen 
Weiterentwicklung werden oder zu krisenhaften Verläufen führen. 
 
Die Kindergruppe ermöglicht es den Kindern, die Trennung der Eltern auf vielfältiger Weise 
zu verarbeiten und in die eigene Biographie zu integrieren. 
 
Bei Interesse an der Gruppe für Kinder in Trennungsprozessen nehmen Sie gern Kontakt mit 
uns auf, um zu erfahren wann die nächste Gruppe starten wird. 
 
Ablauf der Anmeldung: 

Nach der telefonischen oder persönlichen Anmeldung wird ein gemeinsames Gespräch 
zwischen den Eltern, (gegebenenfalls dem Kind) und den Gruppenleitern/-innen zum 
Kennenlernen vereinbart. Können sich Eltern, Kind und Leiter*innen vorstellen, dass das 
Kind von der Gruppe profitieren kann, kommt es zu einer verbindlichen Anmeldung. 

Erziehungs- und 
Familienberatung 

KIT – Kinder in Trennungsprozessen 

 Ein Kurs für Kinder 
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von getrennten Eltern 
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